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Leiðbeiningar fyrir Motion Charge & Go NX 

 

Heyrnartækin þín eru annaðhvort með hlustarstykki og slöngu eða ThinTube og Dome. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Dome/Hlustarstykki 
2. Stuðningsþráður 
3. ThinTube/Slanga 
4. Millistykki 

5. Hljóðnemar 
6. Takki (styrkstillir, kerfisval, rofi til 

að kveikja/slökkva) 
7. Eyrnarkrækja (slöngutenging) 

 
 
 

 Lita merking er á tækinu sem segir til um í hvort eyrað tækið á að fara. 

Rautt = Hægra eyra 

Blátt = Vinstra eyra 

 

 

Kveikt = Taktu heyrnartækin úr hleðslutækinu  

Slökkt = Settu heyrnartækin í hleðslutækið   

     

Eða ýttu á takkann á heyrnartækinu og haltu  

takkanum inni 4-5 sekúndur til að slökkva/kveikja 

 

 

Hleðslutækið tekur ca 4 klukkutíma að hlaða fullt. Fyrstu 30 mínútur hleður hleðslutækið hraðar og 

þú nærð 6-7 klukkutíma notkun. Mælt er með að hlaða heyrnartækin hverja nótt. 

Á meðan á hleðslu stendur hitnar hleðslutækið og þurrkar heyrnartækin um leið. 

Má ekki taka hleðslutækið úr sambandi þegar heyrnartækin eru í hleðslutækinu, taktu 

heyrnartækin úr hleðslutækinu fyrst.  
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Fjölnota takki 

 

Heyrnarfræðingur þarf að forstilla 
aðgerðir fyrir takkann samkvæmt þínum 
óskum, eins og; 
 

Styrkstillir:   
Þegar takkinn er notaður sem styrkstillir er hægt að hækka og lækka í tækinu eftir þörfum.  
 
Kerfisval  
Ef takkinn er notaður fyrir kerfisval gefst möguleiki á að skipta á milli sjálfvirks kerfis og 
einstaklingsbundinna kerfa.   
 
Þegar kveikt og slökkt er á tækinu endurstilla sig tækin aftur eftir grunnstillingunum sem hefur 
verið sett inn hjá heyrnarfræðingnum.  
 
Kveikja og slökkva  
Hleðslutækið slekkur og kveikir sjálfkrafa á tækinu.   
Ef þörf er á að slökkva/kveikja á tækinu án hleðslutækis er ýtt á takkann og haldið inni í 4-5 
sekúndur.  
Þegar kviknar á tækinu getur heyrst upphafs stef.  
Það líða nokkrar sekúndur þar til kviknar alveg á tækinu. 
 
Flugstilling  
Þar sem notkun Bluetooth-tækni er ekki leyfð, t.d í sumum flugvélum, er hægt að virkja 
flugstillinguna. Þá er slökkt tímabundið á Bluetooth í heyrnartækjunum þínum. Streymi hljóðs er 
ekki mögulegt og fleiri eiginleikar verða ekki tiltækir á meðan flugstillingin er kveikt.      
En, heyrnartækin virka samt sem áður án Bluetooth. 
Til að kveikja eða slökkva á flugstillingunni skaltu nota Signia-app eða takann á heyrnartækinu (ef 
stilling fyrir þessa möguleika hefur verið sett inn). 
 
Signia app 
Þú finnur Signia appið í App store eða Play store. Appið virkar eins og fjarstýring við heyrnartækin. 
 
Streymi hljóðs með iPhone 
Tækin þín eru “Gerð fyrir iPhone”. Ef þú ert með iPhone síma getur þú tengt heyrnartækin beint 
við símann gegnum bluetooth og hljóð frá símanum sendist þá þráðlaust inn í heyrnartækin.  
Ath að þetta virkar aðeins með iPhone og ekki með Android. Fyrir Android síma er til hjálpartækið 
“StreamLine mic” sem þá tengist við og sendir hljóð milli síma og heyrnartækja. 
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Hreinsun og meðhöndlun 

Eyrnamergur er ein algengasta ástæða þess að heyrnartæki starfar ekki eins og ætlast er til. Til að 

verjast þessu vandamáli er nauðsynlegt að hreinsa hlustarstykki/dome/ThinTube/og skipta um 

slöngu reglulega. 

 

Hreinsun á dome 

Hreinsaðu daglega með þvi að toga dome af ThinTube og þurrka af með mjúkri og þurri bréfþurrku. 

Skiptu um dome á þriggja mánaða fresti eða eftir þörfum. Settu dome aftur á slönguna. 

 

 

 

 

 

ThinTube hreinsaðar 

Aldrei skal nota rennandi vatn eða sökkva slöngunum (ThinTube) i vatn.  

Skrúfaðu ThinTube af heyrnartækinu og: 

1. Smeygðu hreinsivírnum varlega inní slönguna 

2. Ýttu hreinsivírnum alla leið gegnum  

slönguna og strjúktu af eyrnarmerg  

eða óhreinindi sem losna úr slöngunni.  

 

Fjarlægðu hreinsivírinn alveg úr slöngunni  

og skrúfaðu slönguna aftur á heyrnartækið. 

  

 

Hreinsun á hlustarstykki 

Gott getur verið að láta hlustarstykkið liggja í volgu sápuvatni og bursta það síðan. Áður en stykkið 

er tengt við tækið aftur þarf að blása vel í gegnum hljóðrásina (hægt að blása í gegnum slönguna). 

Athugið að skipta um slönguna ekki sjaldnar en á þriggja mánaða fresti, hún á alltaf að vera mjúk. 

 

 

 



Heyrnar- og talmeinastöð  www.hti.is 
 

4 
 

 

Í símanum  

 
Þegar þú ert í símanum skaltu halda símtækinu aðeins fyrir ofan eyrað. 

Heyrnartækið og símtækið þurfa að vera í beinni línu. 

Snúðu símtækinu aðeins til að það sé ekki alveg yfir eyranu. 

 

Ef þú notar streymi við símtal (með iPhone) þarftu ekki að   

halda símanum við eyrað, símtalið sendist þráðlaust inní heyrnartækin,  

en þú þarft að halda símanum nálægt þér svo að fólk heyri í þér.  

 

 
 

Mikilvægt! 

 

1. Hafið í huga að heyrnartæki koma aldrei í stað eðlilegrar heyrnar. 

 

2. Skýlið heyrnartækinu fyrir raka og hita. Taktu heyrnartækin alltaf af þér áður en þú ferð í sturtu, 

bað, að synda eða þ.h. Ekki geyma heyrnartækið í heitum glugga eða í bílnum. 

 

3. Það getur verið gott að eiga þurrkbox fyrir heyrnartækið. Heyrnarfræðingur getur ráðlagt þér um 

þrif á tækinu. Notaðu aldrei sápu eða önnur hreinsiefni á tækið. 

 

4. Hárlakk, andlitskrem og aðrar snyrtivörur geta skemmt heyrnartækið. Taktu tækið af þér á 

meðan þú setur á þig snyrtivörur. 

 

5. Ef þú finnur fyrir eymslum eða kláða undan tækinu hafðu þá samband við heyrnarfræðing/lækni. 

 

6. Ef væl heyrist þegar tækin eru í eyranu getur verið að kúpullinn/skelin sé ekki nægilega langt inni 

í eyranu. Einnig gæti verið mergur í hlustinni. 

 

7. Ef heyrnartækið virkar ekki þrátt fyrir að það sé með hleðslu skaltu hafa samband við Heyrnar-og 

talmeinastöðina. Mundu, ef þú ert með fjarstýringu, að koma með hana ásamt heyrnartækinu. 

 

8. Gæludýr: ef gæludýr eru á heimilinu er mjög mikilvægt, þegar ekki er verið að nota 

heyrnartækið, að geyma það alltaf í lokuðu boxi á stað sem dýr ná ekki til. Hundar og kettir sækja 

mjög í lyktina sem kemur af tækjum. 

 


