@

Hvad er skard?

Skard er gat sem verdur til pegar
orvefur sem myndar vorina og/eda
gominn vex ekki edlilega a

medgongu.

Born sem faedast med skard i gébmi
og/eda vor geta purft a ymissi
bjonustu ad halda, t.d. skurdadgerd-

um, talpjalfun, tannréttingum o.fl.

Heyrn

Born sem faedast med skard i gébmi
eru oft vidkvaem fyrir mideyrnasjuk-
démum. bvi er mikilvagt ad fylgjast

vel med astandi eyrnanna.

Mal og tal fyrsta arid

Born sem faedast med skard i vor
og/eda goémi geta purft a talpjalfun
ad halda.

Mikilvaegt er ad fylgjast med maltoku
barnsins fra pvi ad pad byrjar ad
hjala, par sem skardid getur haft
ahrif & myndun malhljéda. bad getur
einnig haft ahrif a framburd orda og
fylgjast parf med hvort meira loft
berst upp i gegnum nefid en edlilegt

getur talist.

Faeduinntaka

Born sem faedast med skard i vor
og/eda gomi geta purft adstod vid ad
borda og drekka. Til eru ymsar gerdir
pela og ahalda sem geta hjalpad.
Talmeinafraedingar veita adstod og

upplysingar eins og porf krefur.

Eftirfylgd

Talmeinafraedingar Landspitalans
fylgjast med tali og malproska
barnsins fram til 9 manada aldurs.
Einnig getu barnsins til ad drekka og
borda.

peir hitta barnid og foreldra pess:

e Vid faedingu
e Vid priggja manada aldur
e Vid 6 - 9 manada aldur

Um 12 manada gamalt fer barnid i
viotal til talmeinafraedinga 4 Heyrnar-
og talmeinastod islands. bar er

eftirfylgd sinnt eins og purfa pykir.

Ef vandamal vid feduinntoku eru enn til
stadar vid 12 manada aldur sinna
talmeinafraedingar Landspitalans pvi
afram eins og porf krefur.
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e Myndid alls konar hlj6d, oft og medvitad. LANRASI?IT@LI

Fyrir adgerd er best ad 6rva pau hljéd
sem barnid getur (a,d,e,ma,la... og b,d,g

ef barnid getur pau) :} Skar6 II VO r

e Heilsid alltaf pegar pid komid ad barninu.
pad hvetur til hljédmyndunar. LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS

V [ ]
e Kvedjid alltaf pegar pid farid fra barninu O g g O I I I I

eda setjid leikfang til hlidar. Talmeinapjonusta
o Leikid eftirhermuleiki med hlj6d. Landspitala, Grensasi
e Ykid hljémfall, pad vekur dhuga barnsins. Simi: 5439335 / 5439215

bjonusta talmeinafraedinga Landspitala og
Heyrnar- og talmeinastédvar islands

Foreldrar sinna mikilvaeegu

hlutverki i malérvun. Y
2 hti

Barnid hlustar eftir rocddum og
malhlj6dum. bad hjalar og Heyrnar- og talmeinastdd islands
babblar og afir samskipti vid Haaleitisbraut 1
foreldra. 105 Reykjavik

Simi: 5813855
Gott er ad gefa sér gédan tima Netfang: hti@hti.is
til ad tala vid barnid, syngja fyrir Vefsida: www.hti.is

bad og skoda myndir og bakur

med pvi.




